
St. Willehad
Eichenstraße 57
26131 Oldenburg

Heilig Geist
Stedinger Str. 52
26135 Oldenburg

St. Stephanus
Windthorststr. 36
26129 Oldenburg

Andere Gottesdienstorte:
Pius-Hospital, Georgstraße 12 · Marienhort, Bodenburgallee 40 
St. Marien, Diedrich-Dannemann-Str. 234, Südmoslesfehn
Karl-Jaspers-Klinik, Wehnen · Forumskirche St. Peter, Peterstr. 20

März 2026

Fastenzeit

Zeit, die mich herausfordert,  
innezuhalten und mich zu besinnen,  
umzukehren und neue Wege zu suchen,  
nein zu sagen und Enttäuschungen zuzulassen,
Ablehnungen anzunehmen und mich selbst zu bejahen,
nach dem Weinen immer wieder zu lachen,
zu ertragen, nicht allen Ansprüchen
gewachsen zu sein.

Gisela Baltes, impulstexte.de
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MISEREOR-Fastenkalender 2026
In den Vorräumen unserer Kirchen sind wieder Misereor-Kalender zum Preis von 3,50 
Euro ausgelegt. Sie enthalten Anregungen, Gebete und Impulse sowie viele Informa-
tionen für ein intensiveres Wahrnehmen der österlichen Bußzeit.

Gottesdienste in der Fastenzeit, 
in der Karwoche und Ostern

MorgenDämmerung – Frühschichten in der Fastenzeit
Mittwoch, 04.03./11.03./18.03./25.03./01.04. | 06.30 Uhr | Forumskirche
Mit: Benedikt Feldhaus, Stefanie Müller, Jonas Höpken & Manuel Uhing
Am frühen Morgen bei aufgehender Sonne lädt dieses Gebet ein, innezuhalten. Mit 
Psalmen, Stille und Gesang können die Teilnehmenden Kraft schöpfen, bevor der Alltag 
beginnt. Danach gibt es ein gemeinsames Frühstück im Forum

Kreuzwegandachten in der St. Willehad-Kirche
Mittwoch (04.03./18.03./25.03./01.04.) – 15.00 Uhr

Vorwort Aus dem Leben der Gemeinde

Liebe Schwestern und 
Brüder in St. Willehad!
Ende Januar hat die letzte Vollversamm-
lung des Synodalen Weges in Deutsch-
land stattgefunden. Jener Weg, der nach 
den Missbrauchsskandalen, die ein 
erhebliches Maß an klerikalem Macht-
missbrauch zu Tage gebracht haben, 
die Kirche auf einen neuen Weg bringen 
soll. Synodal heißt dabei, dass Bischöfe 
und Laien auf Augenhöhe miteinander 
beratschlagt haben, was zu tun ist, um 
die Kirche zu erneuern. Dabei ging es um 
den Umgang mit Macht, um Transparenz 
in allen Entscheidungen, um die Stellung 
der Frauen und eben auch darum, wie 
Laien mit in die Leitung einbezogen wer-
den können. Dabei ist ein Vorschlag für 
eine dauerhafte synodale Struktur der 
deutschen Kirche entstanden, der jetzt 
von Rom geprüft wird und, so hoffe ich, 
auch im Herbst so umgesetzt wird. Das 
wäre ein ermutigender Schritt in die 
Zukunft.
Die Fastenzeit, die österliche Bußzeit, 
hat begonnen. Die Wochen vor Ostern 
laden ein, sich Gedanken zu machen 
über den Lebensstil. Sich Fragen zu 
stellen: Was ist mir wichtig? Wo setze 
ich Prioritäten? Wo bin ich abhängig und 
damit unfrei, zum Beispiel im Konsum 

von Alkohol, Süßigkeiten, digitalen 
Ablenkungen wie Handy oder Internet? 
Wieder gefundene Freiheiten können 
dann eingesetzt werden für andere 
Menschen, für die Gesellschaft, für die 
Umwelt. Die Fastenzeit lädt ein, den 
Blick zu weiten, weg von sich hin in die 
Welt, wo ich gebraucht werde, als Christ 
und Christin in dieser Zeit. 
Das ist jetzt auch dran für unsere Kir-
che. Der Synodale Weg, so wichtig und 
wesentlich er gewesen ist, hat sich um 
uns selbst gedreht, um unsere Struk-
tur und Befindlichkeiten. Jetzt muss 
die Kirche wieder den Blick weiten und 
in die Welt schauen. Denn dort werden 
wir gebraucht, dort kann das Evan-
gelium Menschen helfen, ihr Leben zu 
gestalten aus der christlichen Hoffnung 
heraus, getragen zu werden durch ihn, 
durch Jesus Christus. Das Evangelium 
zu verkünden, durch Wort und Tat, dem 
Auferstandenen Mund, Hand und Fuß 
zu leihen um der Menschen und um Got-
tes Willen, das ist unser Auftrag in der 
Gegenwart. Nehmen wir ihn an?
Ich wünsche Ihnen eine gesegnete
Fastenzeit!

Ihr Pfarrer Johannes Arntz

Herzliche Einladung zu Angeboten
in der österlichen Bußzeit

Weltgebetstagsgottesdienste am ersten Freitag im März 
Nigeria ist das bevölkerungsreichste Land Afrikas – vielfältig, dynamisch und voller 
Kontraste. Mit über 230 Millionen Menschen vereint der „afrikanische Riese“ über 
250 Ethnien mit mehr als 500 gesprochenen Sprachen. Die drei größten Ethnien sind 
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Aus dem Leben der GemeindeAus dem Leben der Gemeinde

Gottesdienst mit der Chorgemeinschaft St. Willehad
- Joseph Haydn - Missa brevis in F 
4. Fastensonntag, 15.03. | 11.15 Uhr | St. Willehad-Kirche

Abendgottesdienst: Die erste Jüngerin
Mittwoch, 18.03. | 19.30 Uhr | Forum St. Peter
Gestaltet von Maria 2.0 - OL

MISEREOR-Fastenaktion mit gestalteten Gottesdiensten (21./22.03.) 
und Brotaktion am Sonntag (22.03)
5. Fastensonntag (21./22. März) in allen unseren Kirchen 
Talente entfalten, Ideen verwirklichen – das wünschen sich viele junge Menschen, 
in Deutschland ebenso wie in Kamerun. Doch in Douala, dem wirtschaftlichen Zen-
trum Kameruns, stehen viele junge Menschen vor einer großen Hürde: Die Berufsaus-
bildung muss meist selbst finanziert werden – der Weg aus der Armut bleibt daher 
vielen verwehrt. Unser Projektpartner CODAS Caritas Douala setzt genau hier an: Er 
begleitet junge Menschen auf ihrem Weg in den Beruf. Er hilft ihnen, ihre Fähigkeiten 
zu entdecken, Ideen umzusetzen und ein eigenes Einkommen zu erwirtschaften. Viele 
der Geförderten geben ihr Wissen weiter und schaffen so Perspektiven für kommende 
Generationen. Mit Ihrer Spende …
– ermöglichen Sie jungen Menschen den Start in eine Ausbildung,
– stärken Sie Gründer*innen, die ihre Zukunft selbst in die Hand nehmen,
– schaffen Sie Perspektiven – für Einzelne und für die Gesellschaft.
Lassen wir aus Chancen Wirklichkeit werden. Dann fängt Zukunft an.

Dr. Andreas Frick, Misereor-Hauptgeschäftsführer

Yoruba, Igbo und Hausa, aufgeteilt in den muslimisch geprägten Norden und den 
christlichen Süden. Außerdem hat Nigeria eine der jüngsten Bevölkerungen weltweit, 
nur 3% sind über 65 Jahre alt. Dank der Öl-Industrie ist das Land wirtschaftlich 
stark, mit boomender Film- und Musikindustrie. Reichtum und Macht sind jedoch sehr 
ungleich verteilt. Am Freitag, den 6. März 2026, feiern Menschen in über 150 Ländern 
der Erde den Weltgebetstag der Frauen aus Nigeria. „Kommt! Bringt eure Last.“ lautet 
ihr hoffnungsverheißendes Motto, angelehnt an Matthäus 11,28-30. 
In Nigeria werden Lasten von Männern, Kindern, vor allem aber von Frauen auf dem 
Kopf transportiert. Doch es gibt auch unsichtbare Lasten wie Armut und Gewalt. Das 
facettenreiche Land ist geprägt von sozialen, ethnischen und religiösen Spannungen. 
Islamistische Terrorgruppen wie Boko Haram verbreiten Angst und Schrecken. Die 
korrupten Regierungen kommen weder dagegen an, noch sorgen sie für verlässli-
che Infrastruktur. Umweltverschmutzung durch die Ölindustrie und Klimawandel 
führen zu Hunger. Armut, Perspektivlosigkeit und Gewalt sind die Folgen all dieser 
Katastrophen.
Hoffnung schenkt vielen Menschen in dieser existenzbedrohenden Situation ihr 
Glaube. Diese Hoffnung teilen uns christliche Frauen aus Nigeria mit – in Gebeten, 
Liedern und berührenden Lebensgeschichten. Sie berichten vom Mut alleinerziehen-
der Mütter, von Stärke durch Gemeinschaft, vom Glauben inmitten der Angst und von 
der Kraft, selbst unter schwersten Bedingungen durchzuhalten und weiterzumachen. 
Über Länder- und Konfessionsgrenzen hinweg engagieren sich Frauen seit gut 100 
Jahren für den Weltgebetstag. Rund um den 6. März 2026 werden allein in Deutsch-
land hunderttausende Frauen, Männer, Jugendliche und Kinder die Gottesdienste und 
Veranstaltungen zum Weltgebetstag besuchen: Gemeinsam mit Christ*innen auf der 
ganzen Welt feiern wir diesen besonderen Tag. Wir hören die Stimmen aus Nigeria, 
lassen uns von ihrer Stärke inspirieren und bringen unsere eigenen Lasten vor Gott. 
Es ist eine Einladung zur Solidarität, zum Gebet und zur Hoffnung. Seid willkommen, 
wie ihr seid.

Laura Forster
Weltgebetstag der Frauen

Deutsches Komitee e. V. 

Wir laden am Freitag, 06.03., herzlich zu den Gottesdiensten
mit anschließender Möglichkeit zur Begegnung ein:

    • 09.30 Uhr in die Nikolaikirche, Eversten
    • 17.00 Uhr in die Friedenskirche, Innenstadt
    • 18.00 Uhr in die Dreifaltigkeitskirche, Osternburg
    • 19.00 Uhr in die Kreuzkirche, Eversten

Die Anliegen der MISEREOR-Fastenaktion – „HIER FÄNGT 
ZUKUNFT AN“ - werden in den Gottesdiensten am Misereorsonn-
tag sowie am Vorabend dazu vorgestellt. Ebenso wird die Kollekte 
für MISEREOR gehalten.  Am Sonntag findet dann die mittler-
weile traditionelle Brotaktion mit Broten von Bäcker Leiers 
aus Raesfeld, ebenfalls zugunsten von MISEREOR, statt.
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Kreuzweg in der Natur
So. 22.03. | 17.00 Uhr
Treffpunkt: Umspannwerk an der Holler Landstraße 

Aus dem Leben der GemeindeAus dem Leben der Gemeinde

Gottesdienste am Karfreitag (03.04)
10.00 Uhr | St. Stephanus | Passionsgottesdienst
10.00 Uhr | St. Willehad | Kreuzweg für Kinder 
11.00 Uhr | Pius-Kapelle | Musik und Meditation
                                                   zum Karfreitag
15.00 Uhr | Heilig Geist | Karfreitagsliturgie 
15.00 Uhr | St. Willehad | Karfreitagsliturgie* 
16.30 Uhr bis 17.30 Uhr | St. Willehad | Beichtgelegenheit

*Es ist Brauch, dass zur Karfreitagsliturgie um 15.00 Uhr Blumen zur Kreuzverehrung 
mitgebracht werden. Es wird darum gebeten, nur Rosen und Tulpen (keine Osterglocken!) 
mitzubringen, um sie zu einem schönen Osterblumenschmuck verarbeiten zu können.

Gottesdienst am Gründonnerstag (02.04.)

20.00 Uhr | St. Willehad | Eucharistiefeier
vom letzten Abendmahl;
anschließend Zeit zur Anbetung bis 23.00 Uhr

Gottesdienste in der Karwoche und Ostern

Gottesdienste am Palmsonntag (29.03.)
09.30 Uhr | St. Marien/Südmoslesfehn
Eucharistiefeier mit Palmweihe* 
09.45 Uhr | Heilig Geist
Eucharistiefeier mit Palmweihe* 
10.00 Uhr | St. Stephanus
Eucharistiefeier mit Palmweihe* 
11.15 Uhr | St. Willehad
Eucharistiefeier als Familiengottesdienst mit Palmweihe *
Der Gottesdienst beginnt im Marienhof (Eingang Kindergarten)
16.30 Uhr | St. Willehad
Gottesdienst in der indischen Sprache Malayalam

*Bitte bringen Sie selbst Palmzweige mit!

Bußgottesdienst im Rahmen der 
Eucharistiefeier – mit anschließender 
Möglichkeit zum Beichtgespräch
Freitag, 27.03. | 18.00 Uhr | St. Willehad-Kirche

Weitere Beichtgelegenheiten:
Sa., 28.03. und Karfreitag, 03.04. von 16.30 Uhr bis 17.30 Uhr | St. Willehad-Kirche

Gottesdienste in der Osternacht (04.04.)
21.00 Uhr | Heilig Geist | anschließend Agape

21.00 Uhr | St. Stephanus | anschließend Agape
Es wird gebeten, Fingerfood für ein Buffet mitzubringen.

21.00 Uhr | St. Willehad | anschließend Agape
Es wird gebeten, Ostergebäck mitzubringen.

Gottesdienste am Ostersonntag (05.04.)
09.30 Uhr | St. Marien/Südmoslesfehn |
Eucharistiefeier zu Ostern 

10.00 Uhr | Pius-Kapelle | Auferstehungsgottesdienst

10.00 Uhr | St. Stephanus |
Eucharistiefeier zu Ostern mit Taufe

11.15 Uhr | St. Willehad |
Eucharistiefeier zu Ostern mit Taufe

13.30 Uhr | Heilig Geist | Familiengottesdienst zu Ostern in arabischer Sprache

16.30 Uhr | St. Willehad | Eucharistiefeier zu Ostern
in der indischen Sprache Malayalam
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Aus dem Leben der GemeindeAus dem Leben der Gemeinde

„Ilse Weber - Briefe, Lieder und Gedichte“
mit Ute Pukropski, Lesung; Elisabeth Drab, Rezitation, 
und Anne Lüken, Gitarre und Gesang.
Sonntag, 01.03., 17.00 Uhr – St. Stephanus-Kirche
Ilse Weber, geboren 1903 in Witkowitz bei Mährisch-Ostrau,
war eine bekannte Kinderbuch- und Hörspielautorin und 
Lyrikübersetzerin. Sie schrieb kleine Theaterstücke für 
Kinder und Gedichte, die sie z.T. auch vertonte. 1928 ver-
öffentlichte sie unter ihrem Mädchennamen Ilse Herlinger 

jüdische Kindermärchen. Nach ihrer Heirat mit Willi Weber im Jahr 1930 wurden 
die Söhne Hanuš (1931) und Tomáš (1934) geboren. Hanuš konnte 1939 mit einem 
Kindertransport nach England gebracht werden und kam dann nach Schweden. Die 
restliche Familie wurde 1942 nach Theresienstadt deportiert. Dort arbeitete Ilse 
Weber auf der Kinderkrankenstation. In dieser Zeit entstanden weitere Gedichte 
und Lieder. Als die Kinderkrankenstube zur Deportation nach Auschwitz bestimmt 
wurde, meldete sich Ilse Weber freiwillig, um die kranken Kinder zu begleiten. Sie, 
ihr Sohn Tomáš und die anderen Kinder wurden gleich nach der Ankunft am 6. 
Oktober 1944 im KZ Auschwitz ermordet.
Willi Weber und Hanuš konnten den Holocaust überleben. Willi Weber kehrte nach 
Kriegsende nach Theresienstadt zurück, um die Gedicht-Manuskripte seiner Frau, 
die er vor der Deportation dort eingemauert hatte, zu bergen. Auf diese Weise blie-
ben sie erhalten und konnten posthum herausgegeben werden.

„Solo trifft Orchester“ -  Konzert der städt. Musikschule Oldenburg
Freitag, 06.03. | 19.00 Uhr | St. Stephanus-Kirche
Im Mittelpunkt des Abends stehen fortgeschrittene Schülerinnen und Schüler der 
Musikschule, die solistisch auftreten und dabei von einem Ensemble aus Lehrkräf-
ten der Musikschule begleitet werden. Dieses besondere Konzertformat ermöglicht 
jungen Musikerinnen und Musikern, ihre solistischen Fähigkeiten im Zusammenspiel 
mit einem Orchester zu entfalten.
Das Programm führt durch bekannte und beliebte Werke der klassischen Musik. Kom-
positionen von Wolfgang Amadeus Mozart, Johann Sebastian Bach, Antonio Vivaldi 
und weiteren Komponisten erklingen in kammermusikalischen Besetzungen. Die Aus-
wahl der Werke ist bewusst so getroffen, dass sie sowohl Kennerinnen und Kenner 
klassischer Musik anspricht als auch Besucherinnen und Besucher, die einfach Freude 
an lebendiger, handgemachter Musik haben.
Die besondere Atmosphäre der St. Stephanus-Kirche bietet dafür einen würdigen und 
klanglich reizvollen Rahmen.
Alle Mitglieder der Kirchengemeinde sowie interessierte Gäste sind herzlich einge-
laden, diesen Abend mitzuerleben und die musikalische Arbeit der Musikschule aus 
nächster Nähe kennenzulernen.

Gottesdienste am Ostermontag (06.04.)
09.45 Uhr | Heilig Geist | Ostergottesdienst für Familien;
anschließend Ostereiersuche und Mitbring-Frühstück 

11.15 Uhr | St. Willehad | Familiengottesdienst zu Ostern, 
anschließend Ostereiersuche

Musikalische Veranstaltungen in der Fastenzeit

Abendmusik: „Gebet zu Gott & Maria – Gottes Heilszusage im Opfer 
Christi“ - Werke von J. S. Bach, H. Schütz, Byrd, O. Gibbons u.a.
Sonntag, 22.03.2026 | 19.30 Uhr | Forumskirche 
Mit: Vokalquintett Ensemble Impuls und Manuel Uhing (Orgel)

Einstimmung in die Karwoche
Montag, 30.03. | 19.00 Uhr | Forumskirche 
Mit: Fran Kovačić (Ballett) und Manuel Uhing (Orgel)
In Tanz, Wort und Musik werden die Themen der Heiligen Woche präsent. Sterben und 
Leiden und zugleich Miteinander und Hoffnung führen ein in die österlichen Geheim-
nisse, in den Weg Jesu Christi und letztlich ins Nachdenken über das Leben als solches.

Musik und Meditation zum Karfreitag 
Freitag, 03.04. | 11.00 Uhr | Pius-Kapelle
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Einführung ins Herzensgebet
Samstag 28.03./29.03. | Beginn: 10.00 Uhr – Ende: 16.00 Uhr
Kath. Akademie Stapelfeld

Beten im Alltag - wie kann das gehen? Eine mögliche Form ist das Herzensgebet, das 
auf Worte und Gedanken verzichtet und sich auf die Wahrnehmung des Augenblicks 
beschränkt. Diese christliche Form der Meditation ist fast 2000 Jahre alt und wird in 
unserer Zeit als zeitgemäßes Gebet von immer mehr Menschen neu entdeckt. Es geht 
darum, Pausen einzulegen im ständigen Fluss von Gedanken, Sorgen und Tätigkeiten. 
Im Innehalten begegnen Betende sich selbst und werden offen für eine Begegnung 
mit Gott. 
Eine Einführung ins Herzensgebet bieten Akademiedirektor Dr. theol. habil. Marc 
Röbel und Diakon Christoph Kiefer bei einer Veranstaltung, zu der das Forum St. 
Peter und die Katholische Akademie Stapelfeld als Vorbereitung auf Ostern einladen. 
Am Wochenende von Palmsonntag, Samstag, 28. März, 10 Uhr, bis Sonntag, 29. März, 
ca. 16 Uhr, erhalten Interessierte einen Überblick und setzen die ersten Schritte auf 
diesem geistlichen Weg. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Angesprochen sind 

Bibelmeditationen:
Ein Tod, der rettet?
Samstag, 21.03. und 11.04.
15.00 Uhr bis 16.30 Uhr | Kirche St. Willehad

Der Glaube, dass Christus für unsere Sünden 
gestorben ist, verbindet alle christlichen Kon-
fessionen. Was bedeutet Sünde und was heißt 
es, dass Christus unsere Sünden getragen hat? 
Warum entsteht durch Jesus Tod und Auferstehung Gemeinschaft mit Gott?   Warum 
sind Christen befreit zu neuem Leben? Um diese Fragen kreisen zwei meditative 
Bibelnachmittage, zu denen Diakon Christoph Kiefer in der Fasten- und Osterzeit 
einlädt. Interessierte lesen bei den Treffen gemeinsam zentrale Bibelverse zum 
Ostergeheimnis, spüren ihnen nach und teilen ihre Leseeindrücke. Es geht dabei 
nicht um eine theologische Diskussion, sondern um die Vertiefung persönlicher 
Glaubenszugänge. Termine: Samstag, 21. März, und Samstag, 11. April, jeweils 15 
bis 16.30 Uhr, in der Kirche St. Willehad, Eichenstraße 57. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich. Infos bei Christoph Kiefer, per Mail an kiefer@willehad-oldenburg.de

Weitere Angebote in der Fastenzeit
Ungeübte wie Geübte. Eingeladen sind alle, die sich unabhängig von Konfessions- und 
Religionszugehörigkeit auf eine geistliche Erfahrung in der Stille einlassen wollen. Die 
Akademie in Stapelfeld bei Cloppenburg bietet sich mit ihren großzügigen Räumlich-
keiten, die vor wenigen Jahren modernisiert wurden, und schönen Spazierwegen in 
der Umgebung für diese Auszeit vom Alltag an. Die Teilnahme kostet 155 Euro (DZ: 
145 Euro) einschließlich Übernachtung im EZ und Vollpension. 
Anmeldung über die Seite der kath. Akademie: ka-stapelfeld.de. Die Veranstaltung 
findet sich unter dem Menüpunkt „Programm“ und dann „Theologie und Lebensdeu-
tung“. Infos bei Christoph Kiefer per Mail an kiefer@willehad-oldenburg.de

Das Leuchten des Alters
Ausstellung:
14. Januar bis 14. April 2026
in der Pius-Kapelle

Altsein bedeutet nicht Rückzug – son-
dern Tiefe. Die Fotografien dieser Aus-
stellung zeigen Menschen im hohen 
Lebensalter mit Ruhe, Präsenz und 
Würde. Ihre Gesichter erzählen von 
gelebtem Leben, von Erfahrungen, 
Brüchen und Freuden, von Spuren der Zeit und von einer Kraft, die bleibt. Das Leuchten 
des Alters richtet den Blick auf das, was oft übersehen wird: auf die stille Stärke, die 
aus einem langen Leben erwächst, auf Blicke voller Erinnerung und auf eine Schönheit, 
die nicht laut ist. Die Bilder laden dazu ein, langsamer zu werden, genauer hinzusehen 
und dem Alter mit Offenheit und Respekt zu begegnen.
Die Ausstellung steht im Dialog mit dem Projekt „Generationenvertrag“ von Soul 
Photo. Sie macht sichtbar, wie wertvoll der Austausch zwischen Jung und Alt ist – und 
wie viel Menschlichkeit entsteht, wenn wir einander wirklich ansehen.
Mehr Informationen: www.soul-photo.com

Save the date!
Männerspirit 4
Herzliche Einladung an alle Männer 
Samstag, 25.04., 9.30 Uhr Start für den MännerSpirit 4, auf dem Hümmlinger
Pilgerweg. Ende gegen 19.00 Uhr. Anmeldungen an arntz@willehad-oldenburg.de.
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Firmung in St. Willehad
Samstag, 07.03. | 14.30 Uhr und 17.00 Uhr

Nach den Sommerferien hat der Firmkurs für Jugend-
liche des Geburtsjahrgangs Oktober 2009 bis Sep-
tember 2010 begonnen. Diesmal erfolgte die Vorbe-
reitung vor Ort in St. Willehad durch gemeinsame 
Gottesdienste und Veranstaltungen zum Thema 
„Christ sein“ und „Das Sakrament der Firmung“ sowie 
in Form von Einzelgesprächen. Unterschiedlichste 
Firmprojekte konnten gemeindeübergreifend auf 

Stadtebene ausgewählt werden, ebenso die Teilnahme an einer Fahrt nach Esterwe-
gen und an einem Kinobesuch. Damit haben wir im Hinblick auf den pastoralen Raum 
Oldenburg-Delmenhorst Neuland betreten und haben erste Erfahrungen gesammelt. 
Begleitet wurde der aktuelle Firmkurs durch Johannes Arntz (Messdiener auf Zeit), 
Melanie Burmester (Straßenengel), Ingrid Liebermann (Sternsingeraktion), Marlies 
Petersen (Was glaubst denn du?), Anna Pfeiffer (Young Caritas), Judith Slawinski-Na-
gel (Straßenengel und Suchen, wo das Leben wohnt), Christoph Sibbel und Marita 
Baringhorst (St. Josef), Katja Waldschmidt (St. Marien), Yvonne Ahlers (Paulusschule/
LFS) und Ursula Ratte-Püschel (Gesamtkurs, Straßenengel und Suchen, wo das Leben 
wohnt). Allen Firmbegleiter/-innen ein herzliches Dankeschön!

Folgende Jugendliche haben sich auf den Empfang des Firmsakramentes vorbereitet:

Alisa Aßmann, Sophia Borgmann, Raphael Borrasch, Eduardo Cantoni, Yannik
Dittmar, Laura Feukam, Amelie Freese, Feline Hesekamp, Jona Hülsmann, Sabine 
Iyizire Ikuze, Eliora Kpeto, Luna Kluck, Stina Koopmann, Henri Kruse, Mathilda 
Kuhl, Hanna Langer, Anna Meurer, Philipp Ottmann, Laura Pawlowski, Matthis
Perkuhn, Evelin Pernizki, Leopold Rowohl, Theresa Schnöink, Johann Schnötke, 
Lilly Charlotte Schrotz, Eleonora Spalluto, Isabell Spieker, Luis Steenken, Sandra 
Strahler, Greta Strothmann, Katharina Sutschet, German Teivald, Jannis Töller, 
Theodor Tschochohei, Geesche Vogel, Keno Wagenknecht, Keno Wege, Simon
Westerhoff und Niklas Winkler.

Wir gratulieren unseren Firmandinnen und Firmanden sowie ihren Familien und 
freuen uns mit ihnen.

Pastoralreferentin Ursula Ratte-Püschel 

Zur Beachtung: Der Vorabendgottesdienst in der St. Willehad-Kirche um 18.00 Uhr 
entfällt an diesem Tag.

Aus dem Leben der GemeindeAus dem Leben der Gemeinde

 Herr, gib Pfarrer Eduard Sandhaus die ewige Ruhe, 
und das ewige Licht leuchte ihm. 
Lass ihn ruhen in Frieden. Amen.

Wir trauern um Pfarrer em. Eduard Sandhaus.
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Klausurtagung in Vechta:
Gemeinsam Zukunft gestalten
Pfarreirat blickt zurück, setzt Schwerpunkte und nimmt neue Entwicklungen in den 
Blick.
Wo stehen wir als Gemeinde – und was braucht es für morgen? Mit diesen Fragen traf 
sich der Pfarreirat von St. Willehad am 6. und 7. Februar zu einer Klausurtagung im 
St. Antoniushaus in Vechta. 

Fokus auf die Zukunft
Im Mittelpunkt stand die Bestandsaufnahme: Bewährte Angebote tragen die Gemein-
dearbeit, gleichzeitig wurde deutlich, dass insbesondere Kinder, Jugendliche und junge 
Familien stärker in den Blick genommen werden müssen. Neue Ideen entstanden dabei 
mit einem klaren Grundsatz: Was umgesetzt wird, braucht Verantwortung, realisti-
sche Ressourcen und verlässliche Zuständigkeiten.

Kommunikation weiterdenken
Auch die Öffentlichkeitsarbeit wurde kritisch geprüft – von der Weiterentwicklung 
der Homepage über neue Kommunikationswege bis hin zu Möglichkeiten, Gemeinde 
sichtbarer und zugänglicher zu machen.

Neben der konzentrierten Arbeit kam das Miteinander nicht zu kurz: Der Freitagabend 
bot Raum für persönlichen Austausch, bevor die Gespräche am Samstag fokussiert 
weitergeführt wurden. Die Atmosphäre war offen, konstruktiv und lösungsorientiert.  

Jetzt beginnt der wichtigste Schritt: Die gemeinsam erarbeiteten Impulse werden nach 
und nach in konkrete Maßnahmen für die Gemeindearbeit übersetzt.

Judith Slawinski-Nagel

Mein Lieblingslied im Gotteslob
Das Lied „Bewahre uns, Gott, behüte uns, Gott“ (GL 453) ist für 
mich als Vater ein bedeutungsvolles Lied im Gotteslob. Es ist bei 
den Gesängen der Kategorie Segen zugeordnet.
Alleine die Melodie vermittelt gleich ein Gefühl von Geborgen-
heit, Vertrauen und Ruhe. Durch den Dreivierteltakt und das 
schrittweise Auf- und Absteigen kleiner Tonschritte entsteht der 
Eindruck, beschützt hin- und hergewogen zu werden. Daher hat 
die Melodie auch auf Kinder eine beruhigende Wirkung, sie dürf-
ten sich erinnert fühlen an das behütete Hin- und Herschaukeln 
auf dem Arm der Eltern. 
Die Schlichtheit der Melodie macht es leicht, mitzusingen. Auch wer das Lied nicht 
kennt, kann sich schnell darauf einlassen und wird sofort mitgenommen.
Inhaltlich greift das Lied zentrale christliche Motive wie Segen und göttlichen Schutz 
auf. Wir bitten um den Segen und Schutz für unser Leben, für unsere Lieben. Der wie-
derholte Ruf Bewahre uns, Gott, behüte uns, Gott fasst vieles zusammen, was man im 
Alltag oft nur schwer in Worte fassen kann. Uns wird aber auch vor Augen geführt, 
dass nicht alles in unserer Hand liegt. 
Für mich verbindet das Lied Glauben, Familie und Vertrauen auf eine sehr warme 
Weise. Es ist wie ein gesungenes Segensgebet, das uns umhüllt.
Ich singe das Lied gerne in der Kirche. Es entfaltet als musikalischer Begleiter seine 
besondere Stimmung für Groß und Klein aber auch beim Hören auf Reisen oder 
Zuhause.

Dr. Sebastian Bremer

Haben Sie auch ein Lieblingslied im Gotteslob?

Schreiben Sie mir gerne. Jeden Monat in diesem Jahr wollen wir ein 
Lieblingslied im Mitteilungsblatt vorstellen.
Am ersten Januarwochenende 2027 sollen dann Ihre Lieblingslieder 
in den Gottesdiensten gesungen werden. Wir sind sehr gespannt!
arntz@willehad-oldenburg.de

Aus dem Leben der GemeindeAus dem Leben der Gemeinde
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Informationen & NachrichtenInformationen & Nachrichten

Offene Sprechstunden
der Seelsorgerinnen
und Seelsorger

Pfarrer Johannes Arntz
nach Vereinbarung, Tel.: 95 702-22
Pfarrer Lucian Bulai 
nach Vereinbarung, Tel.: 0151-42464505
Pfarrer Dr. Joshy Manjakunnel 
Devasia
nach Vereinbarung, Tel.: 0162-6138379
Pastoralreferentin U. Ratte-Püschel
nach Vereinbarung, Tel.: 95 702-17

Pastoralreferentin K. Brokhage 
nach Vereinbarung, Tel.: 95 702-11
Diakon Christoph Kiefer 
nach Vereinbarung, Tel.: 0157-55227483

Eucharistiefeier
an jedem ersten Montag des Monats
in der Friedhofskapelle, Ammerländer 
Heerstraße 40, 18:00 Uhr

Unsere Verstorbenen
Herr Gerhard Bernhard Welp
Frau Margarete Lorenz
Herr Arnold Fasting
Herr Ryszard-Jan Zawlodzki
Frau Maria Schütte-Mennewisch
Frau Rose-Marie Reinicke 
Frau Theresia Maria Rösner 
Frau Inghild Tejada
Herr Burckhard Tschöpe
Herr Norbert Beyer
Frau Edeltrud Nipper
Frau Ikonia Dorothea Hamschmidt
Frau Paulina Schmidt
Herr Horst Wipperfeld
Herr Otto Syli Woitzyk
Herr Pfarrer em. Eduard Sandhaus

Herr, schenke unseren
Verstorbenen das ewige Leben!

Kollekten
01.03.2026	 Für die Telefonseelsorge
06.03.2026	 Herz-Jesu-Freitag;
	 Förderung von Priester-
	 und Ordensberufen
07.03.2026	 Firmung: Kath. Diaspora-
	 Kinderhilfe, Paderborn
07./08.03.2026	 Weltgebetstag
14./15.03.2026	 Für die Erneuerung der
	 Heizungsanlage in unserer
	 Friedhofskapelle
21./22.03.2026	 MISEREOR
	 und Fastenopfer der Kinder
28./29.03.2026	 Kollekte für das Heilige Land
	 (Palmsonntag)

Zusätzlich sind folgende Unterlagen beizubringen:
	 •	 Geburtsbescheinigung des Kindes,
	 •	 bei Taufpatinnen und -paten (katholisch, 16. Lebensjahr vollendet)
		  ist eine Patenbescheinigung mithilfe des betreffenden katholischen
		  Wohnsitzpfarramtes beizubringen,
	 •	 bei Taufzeugen (evangelischer Konfession) ist eine Paten-
		  bescheinigung mithilfe des betreffenden evangelischen
		  Wohnsitzpfarramtes beizubringen.

Die vollständigen Unterlagen sollten uns spätestens
zum Termin des Taufgesprächs vorliegen.

Noch freie Tauftermine 2026
Termin	 Zeit	 Ort der Taufe	 Taufgespräch

Die Termine für das Taufgespräch sind festgelegt und verpflichtend. Sie finden immer 
im Besprechungsraum St. Willehad (Pfarrbüro), Eichenstr 57, 26131 Oldenburg 
um 19:00 Uhr statt.

Zum Ablauf der Taufanmeldungen:
Die Anmeldung zur Taufe erfolgt vorab über das Pfarrbüro. Wenn Sie Ihr Kind zu einem 
Tauftermin anmelden möchten, melden Sie sich telefonisch bei Frau Sudkamp,
Tel.: 0441 95702-0 oder per Email: pfarrbuero@willehad-oldenburg.de.
Das Taufgespräch mit dem taufenden Pfarrer findet an den entsprechenden Terminen 
(siehe oben) statt. 
Bei diesem Gespräch werden Einzelheiten zum Ablauf der Taufe besprochen.

Durch das Sakrament der Taufe
bzw. durch den Antrag auf  Konversion
wurden in die Gemeinschaft der Kirche
aufgenommen:

Lina Reßmeier

Sa.,
So.,
So.,
Sa.,
So.,
Sa.,
So.,
Sa.,
So.,
So.,
Sa.,

Beichtgelegenheit
St. Willehad - Samstags vor der
Vorabendmesse möglich (17:30 Uhr). 
Bitte sprechen Sie vorab unseren Küster 
oder Geistlichen an, sofern ein
Beichtgespräch gewünscht ist.

15:30 Uhr
12:30 Uhr
11:15 Uhr
15:30 Uhr
12:30 Uhr
15:30 Uhr
11:15 Uhr
15:30 Uhr
12:30 Uhr
11:15 Uhr
15:30 Uhr

21.03.2026
19.04.2026
26.04.2026
09.05.2026
17.05.2026
30.05.2026
14.06.2026
27.06.2026
12.07.2026
26.07.2026
08.08.2026

Hl. Geist
St. Willehad
St. Stephanus
Hl. Geist
St. Willehad
Hl. Geist
St. Stephanus
Hl. Geist
St. Willehad
St. Stephanus
Hl. Geist

Fr., 13.03.2026
Fr., 10.04.2026
Fr., 17.04.2026
Do., 30.04.2026
Fr., 08.05.2026
Fr., 22.05.2026
Fr., 05.06.2026
Fr., 19.06.2026
Fr., 03.07.2026
Fr., 17.07.2026
Do., 31.07.2026
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GottesdiensteGottesdienste vom 1. März - 6. April 2026

Sonntag	 01.03.2026          	 2. Fastensonntag
                                             	 Zählung der Gottesdienstbesucher
                                             	 Kollekte: Für die Telefonseelsorge
09:45 Uhr 	 Heilig Geist	 Eucharistiefeier 
		  Predigt: Pastoralreferentin Ingrid Liebermann
		  - anschließend findet das Kirchenkaffee statt.
10:00 Uhr 	 St. Stephanus	 Eucharistiefeier
		  Predigt: Pfarrer Dr. Joshy Manjakunnel Devasia
11:00 Uhr 	 Forumskirche	 Eucharistiefeier
11:15 Uhr 	 Krypta St. Willehad	 Kinderwortgottesdienst
11:15 Uhr 	 St. Willehad	 Eucharistiefeier 
		  Dialogpredigt: Diakon Christoph Kiefer im Gespräch 
		  mit Mareike Rozijn und Christian Kramarz.
		  (Gedenken an † Peter Nguyen)
		  - anschließend findet das Kirchenkaffee statt.
17:00 Uhr 	 St. Stephanus	 Konzert-Lesung  
		  Ilse Weber (1903-1944) - Briefe, Lieder und Gedichte
18:00 Uhr 	 Forumskirche	 Eucharistiefeier
 	
Montag	 02.03.2026
18:00 Uhr 	 Kath. Friedhof	 Eucharistiefeier
 	
Dienstag	 03.03.2026
17:30 Uhr 	 St. Willehad	 Rosenkranzgebet
18:00 Uhr 	 St. Willehad	 Eucharistiefeier
		  (Gedenken an †† der Familie Niehaus)
18:00 Uhr 	 Forumskirche	 Eucharistiefeier 
		  - An der Schwelle des Abends
 	
Mittwoch	 04.03.2026
06:30 Uhr 	 Forumskirche	 MorgenDämmerung 
		  - Frühschichten in der Fastenzeit
15:00 Uhr 	 St. Willehad	 Kreuzwegandacht
18:00 Uhr 	 Pius Kapelle	 Eucharistiefeier
 	
Donnerstag	 05.03.2026
15:10 Uhr 	 Heilig Geist	 Rosenkranzgebet
15:30 Uhr 	 Heilig Geist	 Eucharistiefeier
19:30 Uhr 	 Forumskirche	 Der Kleine Prinz 
		  - eine musikalische Lesung mit dem Ensemble musikalé (HB)

Freitag	 06.03.2026           	 Herz-Jesu-Freitag
                                            	 Kollekte: Herz-Jesu-Freitag; 
                                                            	 Förderung von Priester- und Ordensberufen
09:30 Uhr 	 Nikolaikirche	 Weltgebetstagsgottesdienst 
	 (Eversten)	 „Kommt!  Bringt eure Last.“ 
12:15 Uhr 	 Forumskirche	 Eucharistiefeier 
		  - In der Mitte des Tages
15:00 Uhr 	 Heilig Geist	 Eucharistische Anbetung
17:00 Uhr 	 Friedenskirche	 Weltgebetstagsgottesdienst 
	 (Innenstadt)	 „Kommt! Bringt eure Last.“ 
18:00 Uhr 	 St. Willehad	 Eucharistiefeier
		  (Gedenken an †† der Familie Anneken)
18:00 Uhr 	 Dreifaltigkeits-	 Weltgebetstagsgottesdienst 
	 kirche (Osternburg)	 „Kommt! Bringt eure Last.“ 
19:00 Uhr 	 St. Stephanus	 Konzert der städt. Musikschule
		  ‚Solo trifft Orchester‘
19:00 Uhr 	 Kreuzkirche	 Weltgebetstagsgottesdienst 
	 (Eversten)	 „Kommt!  Bringt eure Last.“
 	
Samstag	 07.03.2026
                                              	 Kollekte: Weltgebetstag
                                                              	 Firmung: Kath. Diaspora-Kinderhilfe, Paderborn
14:30 Uhr 	 St. Willehad	 Firmung
17:00 Uhr 	 St. Willehad	 Firmung
17:00 Uhr 	 Pius Kapelle	 Wortgottesdienst 
17:30 Uhr 	 St. Willehad	 Beichtgelegenheit – entfällt!
18:00 Uhr 	 St. Willehad	 Eucharistiefeier – entfällt!
18:30 Uhr 	 Heilig Geist	 Eucharistiefeier 
		  in arabischer Sprache 
 	
Sonntag	 08.03.2026          	 3. Fastensonntag
                                             	 Kollekte: Weltgebetstag
09:30 Uhr 	 St. Marien	 Wort-Gottes-Feier
	 Südmoslesfehn
09:45 Uhr 	 Heilig Geist	 Eucharistiefeier
		  (Gedenken an † Bruder Gregor Küdde)
		  Predigt: Pfarrer Johannes Arntz
10:00 Uhr 	 St. Stephanus	 Eucharistiefeier
		  Predigt: Pfarrer Lucian Bulai
11:00 Uhr 	 Forumskirche	 Eucharistiefeier
11:15 Uhr 	 Krypta St. Willehad	 Kinderwortgottesdienst – entfällt!
11:15 Uhr 	 St. Willehad	 Eucharistiefeier -Tauferneuerung 
		  Predigt: Pastoralreferentin Kerstin Brokhage 
		  (Gedenken an † Peter Nguyen; 
		  Gedenken an †† Elfriede und Josef Hölscher )
18:00 Uhr 	 Forumskirche	 Eucharistiefeier
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GottesdiensteGottesdienste 

Dienstag	 10.03.2026
17:30 Uhr 	 St. Willehad	 Rosenkranzgebet
18:00 Uhr 	 St. Willehad	 Eucharistiefeier
18:00 Uhr 	 Forumskirche	 Eucharistiefeier 
		  - An der Schwelle des Abends
 	
Mittwoch   	 11.03.2026
06:30 Uhr 	 Forumskirche	 MorgenDämmerung 
		  - Frühschichten in der Fastenzeit
15:00 Uhr 	 St. Willehad	 Eucharistiefeier für Senioren 
		  anschließend Kaffee und Kuchen 
		  (Gedenken an alle †† aus der Seniorengruppe)
18:00 Uhr 	 Pius Kapelle	 Eucharistiefeier
 
	
Donnerstag	 12.03.2026
15:10 Uhr 	 Heilig Geist	 Rosenkranzgebet
15:30 Uhr 	 Heilig Geist	 Eucharistiefeier
 	
Freitag	 13.03.2026
12:15 Uhr 	 Forumskirche	 Eucharistiefeier 
		  - In der Mitte des Tages
15:00 Uhr 	 Heilig Geist	 Eucharistische Anbetung
18:00 Uhr 	 St. Willehad	 Eucharistiefeier
 	
Samstag	 14.03.2026
                                             	 Kollekte: Für die Erneuerung der Heizungsanlage 
                                                             	 in unserer Friedhofskapelle
17:00 Uhr 	 Pius Kapelle	 Wortgottesdienst 
17:30 Uhr 	 St. Willehad	 Beichtgelegenheit
18:00 Uhr 	 St. Willehad	 Eucharistiefeier
		  Predigt: Pfarrer Johannes Arntz
		  (Gedenken an †† Anna Pham und Josef Vu)
 	
Sonntag	 15.03.2026         	 4. Fastensonntag (Laetare)
                                             	 Kollekte: Für die Erneuerung der Heizungsanlage 
                                                             	 in unserer Friedhofskapelle
09:45 Uhr 	 Heilig Geist	 Eucharistiefeier
		  Predigt: Pfarrer Dr. Joshy Manjakunnel Devasia
		  (Gedenken an †† Anni und Alfons Dinklage)
10:00 Uhr 	 St. Stephanus	 Eucharistiefeier
		  Predigt: Pfarrer Johannes Arntz
11:00 Uhr 	 Forumskirche	 Eucharistiefeier
11:15 Uhr 	 Krypta St. Willehad	 Kinderwortgottesdienst

Sonntag	 15.03.2026         	 4. Fastensonntag (Laetare)
11:15 Uhr 	 St. Willehad	 Eucharistiefeier 
		  Musikalische Gestaltung von der Chorgemeinschaft St. Willehad
		  Predigt: Pfarrer Johannes Arntz
		  (Gedenken an † Peter Nguyen)
14:30 Uhr 	 St. Willehad	 Wortgottesdienst der Gehörlosen 
		  - anschließend Kaffee und Kuchen
18:00 Uhr 	 Forumskirche	 Eucharistiefeier
 	
Dienstag	 17.03.2026         	 Hl. Patrick
17:30 Uhr 	 St. Willehad	 Rosenkranzgebet
18:00 Uhr 	 St. Willehad	 Eucharistiefeier
18:00 Uhr 	 Forumskirche	 Eucharistiefeier 
		  - An der Schwelle des Abends
 	
Mittwoch   	 18.03.2026
06:30 Uhr 	 Forumskirche	 MorgenDämmerung 
		  - Frühschichten in der Fastenzeit
15:00 Uhr 	 St. Willehad	 Kreuzwegandacht
18:00 Uhr 	 Pius Kapelle	 Eucharistiefeier
19:30 Uhr 	 Forumskirche	 Wortgottesdienst ‚Die erste Jüngerin‘ 
		  - gestaltet von Maria 2.0, Oldenburg
 	
Donnerstag	 19.03.2026 	 Hl. Josef, Bräutigam der Gottesmutter Maria
15:10 Uhr 	 Heilig Geist	 Rosenkranzgebet
15:30 Uhr 	 Heilig Geist	 Eucharistiefeier
 	
Freitag	 20.03.2026
12:15 Uhr 	 Forumskirche	 Eucharistiefeier 
		  - In der Mitte des Tages
15:00 Uhr 	 Heilig Geist	 Eucharistische Anbetung
18:00 Uhr 	 St. Willehad	 Eucharistiefeier
 	
Samstag	 21.03.2026
                                             	 Kollekte: MISEREOR und Fastenopfer der Kinder
15:00 Uhr 	 St. Willehad	 Bibelmeditationen: 
		  Ein Tod, der rettet?
17:00 Uhr 	 Pius Kapelle	 Wortgottesdienst 
17:30 Uhr 	 St. Willehad	 Beichtgelegenheit
18:00 Uhr 	 St. Willehad	 Eucharistiefeier
		  Predigt: Vorbereitungsgruppe
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Sonntag	 22.03.2026          	 5. Fastensonntag
                                             	 Kollekte: MISEREOR und Fastenopfer der Kinder
09:45 Uhr 	 Heilig Geist	 MISEREORAKTION 
		  Predigt: Vorbereitungsgruppe
		  anschließend Brotaktion von Biobäcker Leiers aus Raesfeld
		  zugunsten von MISEREOR
10:00 Uhr 	 St. Stephanus	 MISEREORAKTION 
		  Predigt: Vorbereitungsgruppe
		  anschließend Brotaktion von Biobäcker Leiers aus Raesfeld
		  zugunsten von MISEREOR
11:00 Uhr 	 Forumskirche	 Eucharistiefeier
11:15 Uhr 	 Krypta St. Willehad	 Kinderwortgottesdienst 
11:15 Uhr 	 St. Willehad	 MISEREORAKTION 
		  Predigt: Vorbereitungsgruppe
		  anschließend Brotaktion von Biobäcker Leiers aus Raesfeld
		  zugunsten von MISEREOR
17:00 Uhr 	 Umspannwerk	 Kreuzwegandacht in der Natur  
	 Holler Landstr.	 Treffpunkt: Umspannwerk an der Holler Landstraße
		  Drielaker See 
18:00 Uhr 	 Forumskirche	 Eucharistiefeier
19:30 Uhr 	 Forumskirche	 Abendmusik 
		  „Gebet zu Gott & Maria - Gottes Heilszusage im Opfer Christi“
 	
Dienstag	 24.03.2026
17:30 Uhr 	 St. Willehad	 Rosenkranzgebet
18:00 Uhr 	 St. Willehad	 Eucharistiefeier
18:00 Uhr 	 Forumskirche	 Eucharistiefeier 
		  - An der Schwelle des Abends
 	
Mittwoch   	 25.03.2026       	 Verkündigung des Herrn
06:30 Uhr 	 Forumskirche	 MorgenDämmerung 
		  - Frühschichten in der Fastenzeit
15:00 Uhr 	 St. Willehad	 Kreuzwegandacht
18:00 Uhr 	 Pius Kapelle	 Eucharistiefeier
 	
Donnerstag	 26.03.2026
15:10 Uhr 	 Heilig Geist	 Rosenkranzgebet
15:30 Uhr 	 Heilig Geist	 Eucharistiefeier
 	
Freitag	 27.03.2026
12:15 Uhr 	 Forumskirche	 Eucharistiefeier 
		  - In der Mitte des Tages
15:00 Uhr 	 Heilig Geist	 Eucharistische Anbetung
18:00 Uhr 	 St. Willehad	 Bußgottesdienst - im Rahmen der Eucharistiefeier 
		  (mit anschl. Möglichkeit zum Beichtgespräch)
 	

Samstag	 28.03.2026
                                              	 Kollekte für das Heilige Land (Palmsonntag)
16:30 Uhr 	 St. Willehad	 Beichtgelegenheit
17:00 Uhr 	 Pius Kapelle	 Wortgottesdienst 
18:00 Uhr 	 St. Willehad	 Eucharistiefeier
 	
Sonntag	 29.03.2026          	 Palmsonntag
                                             	 Kollekte für das Heilige Land (Palmsonntag)
09:30 Uhr 	 St. Marien	 Eucharistiefeier 
	 Südmoslesfehn	 mit Palmweihe* 
09:45 Uhr 	 Heilig Geist	 Eucharistiefeier  
		  mit Palmweihe* 
10:00 Uhr 	 St. Stephanus	 Eucharistiefeier 
		  mit Palmweihe* 
11:00 Uhr 	 Forumskirche	 Eucharistiefeier
11:15 Uhr 	 St. Willehad	 Familiengottesdienst  
		  mit Palmweihe* 
		  Der Gottesdienst beginnt im Marienhof
		  (Eingang Kindergarten)
		  (Gedenken an † Phero (Peter) Nguyen)
16:30 Uhr 	 St. Willehad	 Eucharistiefeier 
		  in der indischen Sprache Malayalam
18:00 Uhr 	 Forumskirche	 Eucharistiefeier
 	
Montag	 30.03.2026
19:00 Uhr 	 Forumskirche	 Einstimmung in die Karwoche 
		  In Tanz, Wort und Musik werden die Themen 
		  der Heiligen Woche präsentiert
 	
Dienstag	 31.03.2026
17:30 Uhr 	 St. Willehad	 Rosenkranzgebet
18:00 Uhr 	 St. Willehad	 Eucharistiefeier
18:00 Uhr 	 Forumskirche	 Eucharistiefeier 
		  - An der Schwelle des Abends
 	
Mittwoch   	 01.04.2026
06:30 Uhr 	 Forumskirche	 MorgenDämmerung 
		  - Frühschichten in der Fastenzeit
15:00 Uhr 	 St. Willehad	 Kreuzwegandacht
18:00 Uhr 	 Pius Kapelle	 Eucharistiefeier
 	

GottesdiensteGottesdienste 

* Bitte bringen Sie selbst Palmzweige mit
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Donnerstag	 02.04.2026   	 Gründonnerstag
15:10 Uhr 	 Heilig Geist	 Rosenkranzgebet – entfällt!
15:30 Uhr 	 Heilig Geist	 Eucharistiefeier – entfällt!
18:00 Uhr 	 Forumskirche	 Abendmahlsfeier
20:00 Uhr 	 St. Willehad	 Eucharistiefeier vom letzten Abendmahl
		  Predigt: Pfarrer Lucian Bulai
		  anschließend Anbetung bis 23:00 Uhr
 	
Freitag	 03.04.2026           	 Karfreitag
                                             	 KEINE Kollekte
10:00 Uhr 	 St. Willehad	 Kreuzweg für Kinder
10:00 Uhr 	 St. Stephanus	 Passionsgottesdienst
11:00 Uhr 	 Pius Kapelle	 Musik und Meditation zum Karfreitag
15:00 Uhr 	 St. Willehad	 Karfreitagsliturgie
15:00 Uhr 	 Heilig Geist	 Karfreitagsliturgie
15:00 Uhr 	 Forumskirche	 Karfreitagsliturgie 
		  Bitte bringen Sie zur Kreuzverehrung eine (Schnitt)Blume mit.
16:30 Uhr 	 St. Willehad	 Beichtgelegenheit
18:00 Uhr 	 St. Willehad	 Eucharistiefeier – entfällt!
 	
Samstag	 04.04.2026       	 Karsamstag
                                            	 Kollekte: Soziale Tür
17:00 Uhr 	 Pius Kapelle	 Wortgottesdienst  – entfällt!
17:30 Uhr 	 St. Willehad	 Beichtgelegenheit – entfällt!
18:00 Uhr 	 St. Willehad	 Eucharistiefeier – entfällt!
21:00 Uhr 	 St. Willehad	 Osternachtfeier 
		  Predigt: Pfarrer Johannes Arntz
		  (Gedenken an ††Anna Pham und Josef Vu )
		  - anschließend Agape
21:00 Uhr 	 St. Stephanus	 Osternachtfeier 
		  Predigt: Pfarrer Dr. Joshy Manjakunnel Devasia
		  - anschließend Agape
21:00 Uhr 	 Heilig Geist	 Osternachtfeier 
		  Predigt: Pfarrer Lucian Bulai
		  (Gedenken an †† Anni und Alfons Dinklage)
		  - anschließend Agape

Sonntag	 05.04.2026         	 Ostersonntag
                                             	 Kollekte: Soziale Tür
06:30 Uhr 	 Forumskirche	 Auferstehungsfeier 
		  anschl. Einladung zur Agape-Feier im Forum
09:30 Uhr 	 St. Marien	 Eucharistiefeier zu Ostern
	 Südmoslesfehn	 Predigt: Pfarrer Dr. Joshy Manjakunnel Devasia
09:45 Uhr 	 Heilig Geist	 Eucharistiefeier – entfällt!
10:00 Uhr 	 St. Stephanus	 Eucharistiefeier zu Ostern
		  einschl. Tauffeier
		  Predigt: Pfarrer Lucian Bulai
10:00 Uhr 	 Pius Kapelle	 Auferstehungsgottesdienst
11:00 Uhr 	 Forumskirche	 Eucharistiefeier zu Ostern
11:15 Uhr 	 St. Willehad	 Eucharistiefeier zu Ostern 
		  einschl. Tauffeier
		  Predigt: Pfarrer Johannes Arntz 
		  (Gedenken an † Phero (Peter) Nguyen)
13:30 Uhr 	 Heilig Geist	 Familiengottesdienst zu Ostern  
		  in arabischer Sprache 
16:30 Uhr 	 St. Willehad	 Eucharistiefeier zu Ostern 
		  in der indischen Sprache Malayalam
18:00 Uhr 	 Forumskirche	 Eucharistiefeier zu Ostern
 	

Montag	 06.04.2026          	 Ostermontag
                                             	 Kollekte: Soziale Tür
09:45 Uhr 	 Heilig Geist	 Familiengottesdienst zu Ostern  
		  Predigt: Pfarrer Lucian Bulai
		  - anschließend mit Ostereiersuche und Mitbring-Frühstück 
11:00 Uhr 	 Forumskirche	 Eucharistiefeier zum Ostermontag
11:15 Uhr 	 St. Willehad	 Familiengottesdienst zu Ostern 
		  Predigt: Pfarrer Johannes Arntz 
		  - anschließend Ostereiersuche
18:00 Uhr 	 Kath. Friedhof	 Eucharistiefeier – entfällt!

GottesdiensteGottesdienste 

Änderungen sind möglich. Intentionen, die wir aus 
drucktechnischen Gründen im Mitteilungsblatt nicht 
mehr berücksichtigen konnten, finden Sie im aktuellen
Publikandum.
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Soziale Tür St. Willehad
Ehrenamtliche bieten Gespräche, 
Lebensberatung und konkrete
Hilfe in Not
(Lebensmittelgutscheine und 
Essensmarken)
Die Soziale Tür ist in der Regel 
donnerstags von 09.00 bis 10.30 Uhr 
geöffnet. Sollten Sie darüber hinaus 
Beratungsbedarf zu sozialen Fragen 
haben, wenden Sie sich gerne an die 
CARITAS Beratungsstelle unter
Tel. 0441-925450

Kirchenmusikalische
Gruppen
Chorgemeinschaft St. Willehad:
Montags, 20.00 Uhr
im Saal des Forumsgebäudes St. Peter
(nicht in den Ferien)
Chor Klangart:
Mittwochs, 19.30 Uhr im Willehad-Haus
(nicht in den Ferien)
Vokalensemble St. Willehad: 
in Absprache mit Manuel Uhing
Singkreis St. Stephanus:
i.d.R. den 2. und 4. Mittwoch des Monats
Nov-April: 15.30 Uhr
Mai-Okt.:  17.00 Uhr
in der St. Stephanus-Kirche
Oldenburger Choralschola: 	
in Absprache mit Manuel Uhing
Kinderchor
Dienstags von 15:00 bis 15:30 Uhr
im Willehad-Haus

Frauen
St. Willehad: Offener Frauentreff 
Ansprechpartnerinnen:
Hildegunde Kamin, Tel.: 57030775 oder 
E-Mail: Hildegunde.kamin@gmail.com
Renate Norrenbrock, Tel.: 51074.

Am 04.03.2026 werden Frau Hörnis 
(Sozialdienst katholischer Frauen) und 
Frau Bühring (Caritasverband) über ihre 
Arbeit berichten.  
Treffpunkt ist dann um 19:45 Uhr in der 
Peterstr. 22-26. 
Wegen der Osterferien findet im April kein 
Treffen statt.

Maria 2.0
Christina Jahn
E-Mail: Christina1466ol@gmail.com
Michael Abeln
E-Mail: abeln-michael@t-online.de  
Regelmäßiges Treffen: 1. Dienstag im 
Monat (außer in den Ferien) um 19:30 Uhr 
im Forum St. Peter, Raum der Stille

Schulen
Kath. Grundschule Eversten 
Lerigauweg 58, 26131 Oldenburg
Schulleiterin: Frau Melanie Burmester
Telefon: 0441-52768
Email: info@gs-eversten.de

Kath. Oberschule Paulus-Schule 
Oldenburg 
Margaretenstr. 46, 26121 Oldenburg
Schulleiter: Herr Reinhard Lobmeyer
Tel.: 0441 380383-00
Email: info@paulus-ol.de

Kath. Gymnasium 
Liebfrauenschule Oldenburg 
Auguststr. 31, 26121 Oldenburg
Schulleiter: Herr OStD Achim Krebber
Tel.: 0441/2 19 86-0
Email: sekretariat@liebfrauenschule.de

Termine im März

Seniorengottesdienste

Jeden 2. Mittwoch des Monats:
15.00 Uhr: Eucharistiefeier in der
St. Willehad-Kirche;
anschließend Kaffee und Kuchen

Jeden Donnerstag
15.10 Uhr: Rosenkranzgebet und um 
15.30 Uhr Eucharistiefeier in der Heilig 
Geist-Kirche;
anschl. Kaffee und Kuchen

Kirchencafé
nach dem Sonntags-
gottesdienst
Der nächste Termin:
01.03.2026

RFC St. Willehad
MÄRZ-Radtour 
am Donnerstag, den 19. März
um 14:00 Uhr; 
Treffpunkt: St. Willehad Kirche

Katholische Bücherei
St. Willehad
Öffnungszeiten:
Sonntags	 10.45 Uhr bis 11.15 Uhr
	 12.15 Uhr bis 12.30 Uhr
Donnerstags	 15.30 Uhr bis 17.00 Uhr

Tel.: 95 70 220 
Mail: buecherei@willehad-oldenburg.de

Senioren
1., 2. und 3. Mittwoch des Monats
15.00 Uhr: Ökumenisches Seniorentreffen 
im Gemeindezentrum der Ev. Gemeinde 
Bloherfelde (wenn nicht anders angegeben)



Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe: 10. März 2026

Sprechen Sie uns an!
Pfarrer Johannes Arntz	 Tel.: 0441 95 702-22	 arntz@willehad-oldenburg.de
Pfarrer Lucian Bulai		  Tel.: 0151 42464505	 bulai@willehad-oldenburg.de
Pfarrer Dr. Joshy Manjakunnel Devasia	 Tel.: 0162 6138379	 joshy@willehad-oldenburg.de
Pastoralreferentin
Ursula Ratte-Püschel		 Tel.: 0441 95 702-17	 ratte-pueschel@willehad-oldenburg.de
Pastoralreferentin Kerstin Brokhage	 Tel.: 0441 95 702-11	 brokhage@willehad-oldenburg.de
Pastoralreferentin Ute Marita Winter	 Tel.: 0151 40 711 845    	 Ute-Marita.Winter@kkol.de
Pastoralassistentin Judith Slawinski-Nagel 	 Tel.: 0175 6760705	 slawinski-nagel@willehad-oldenburg.de
Diakon Christoph Kiefer	 Tel.: 0157 55227483	 kiefer@willehad-oldenburg.de
Diakon Bruno Korbmacher	 Tel.: 0152 27249561	 brunokorbmacher@gmx.de
Kirchenmusiker Manuel Uhing	 Tel.: 0441 95 702-24	 uhing@willehad-oldenburg.de
Küster u. Hausmeister Wilfried Holtmann	 Tel.: 0441 95 702-14	 holtmann@willehad-oldenburg.de
Kirchenausschuss 				    kirchenausschuss@willehad-oldenburg.de
Christian Burmann, Pfarreirat	 Tel.: 0441 500 89 33	 chrimb@burmann-ol.de
Petra Meyer, Pfarreirat			   Petra.meyer5@icloud.com
Priesterlicher Bereitschaftsdienst	 Tel.: 0441 22 90	 Pius-Hospital, Zentrale
Telefonseelsorge		  Tel.: 0800 111 0 111

Zentrales Pfarrbüro und Friedhofsverwaltung

Pfarrbüro: Margret Sudkamp
Tel.: 0441 - 95702-0
Fax: 0441 - 95702-12
E-Mail: pfarrbuero@willehad-oldenburg.de 
Öffnungszeiten:
Mo, Mi, Do : 09:00 bis 12:00 Uhr,
Di: 15:00 bis 18:00 Uhr

Friedhofsverwaltung: Ingrid Tausche
Tel.: 0441 - 95702-16
E-Mail: friedhofsverwaltung@willehad-oldenburg.de
Öffnungszeiten:
Mo, Mi, Do : 09:00 bis 12:00 Uhr,
und nach Vereinbarung

Katholischer Friedhof 
Ammerländer Heerstraße 40, 26129 Oldenburg
Tel.: 0160-95608361
Gärtner: Herr Gardewin u. Herr Budde

Rechnungsführung: Christoph Nöster
Tel. 0441 - 95 702-13
Mail: rechnungsfuehrung@willehad-oldenburg.de
Mo + Do 	 15.00 - 17.00 Uhr
Di + Fr  	 09.00 - 12.00 Uhr

Kindergärten

Heilig Geist - Tel.: 0441 - 1 24 74
oldenburg.kita.heilig-geist@kkol.de
Dedestraße 5-7, 26135 Oldenburg

St. Stephanus - Tel.: 0441 - 5 32 95
oldenburg.kita.st-stephanus@kkol.de
Windthorststraße 36, 26129 Oldenburg

St. Willehad - Tel.: 0441 - 36 13 42 85
oldenburg.kita.st-willehad@kkol.de
Willehadweg 2a, 26131 Oldenburg

Geschäfts- und Spendenkonten: 

Kath. Kirchengemeinde St. Willehad
Spendenkonto:
IBAN:	DE59 4006 0265 0002 7289 03
BIC:	 GENODEM1DKM

Geschäftskonto:
IBAN:	DE43 4006 0265 0002 7289 00
BIC:	 GENODEM1DKM


